ENCUESTA DE PLANET YOUTH 2020 ﬁ

COLEGID SAN ANSELMO
1995 - 2020

Colina, 4 de noviembre 2020

Queridos Apoderados de |I° medio:

Queremos informarles que la Universidad de Chile en conjunto con la comuna de Colina y el
Instituto Islandés de Estudios y Analisis Sociales (ICSRA), estan implementando y promoviendo
un importante programa de promocioén del bienestar y prevencién del consumo de sustancias
en escolares. Este programa se inici6 el 2018 y esta basado en el modelo islandés de
prevencién “Planet Youth” del cual participé nuestro Colegio.

Durante la préxima semana en la jornada del dia lunes 9, se realizara en nuestra comuna la
encuesta “Planet Youth”: Juventud y Bienestar, cuyo objetivo es disminuir la probabilidad de
consumo de sustancias entre los jovenes. Esta encuesta permitira realizar un diagnéstico
escolar a nivel comunal, donde se espera conocer los principales factores protectores y de
riesgo para implementar medidas tendientes a mejorar la calidad de vida y disminuir el
consumo de sustancias de los jovenes.

El modelo Islandés es la experiencia de mayor éxito en la disminucién del consumo de drogas
y alcohol en adolescentes. A la fecha se aplica en 32 paises y en Chile esta siendo promovido
por la comunidad cientifica.

Los estudiantes de I1° medio de todos los colegios de la comuna responderdn a un cuestionario
anonimo en el que se pregunta por sus habitos, sus intereses, por pautas de consumo, las
caracteristicas de sus hogares, el ausentismo escolar, problemas emocionales y la actual
crisis sanitaria producto de la pandemia que vive el pais. Luego de esto, se elaboran informes
especificos para cada colegio y uno a nivel comunal donde se podran construir estrategias de
politicas publicas.

La participacion de los alumnos(as) es completamente voluntaria y confidencial. Este afo se
realizara la encuesta de manera online, la que tiene una duracién aproximada de 15 minutos.

Con esta carta, solicitamos junto con las instituciones mencionadas, respetuosamente, que
usted como apoderado o adulto responsable, permita a su hijo(a) participar de esta
investigacion.

Les pedimos que por protocolos Covid-19, su hijo(a) traiga su teléfono celular a clases el dia
lunes 9 de noviembre para que pueda responder de la encuesta sin tener contacto con otros.
El uso del teléfono serd exclusivo para esta actividad. El link de la encuesta serd enviado por
los Profesores Jefes el mismo dia.

Nuevamente muchas gracias y les pedimos que cualquier duda que tengan respecto a la
encuesta se comuniquen con Cristébal Echenique, psicologo SOIS,
cechenique@colegiosananselmo.org. Si ustedes como padres no quieren que su hijo(a)



participe de esta encuesta, les pedimos que rellenen el consentimiento adjunto en el siguiente
link y se lo envien al respectivo Profesor Jefe.

Se despide en Cristo y san Anselmo,

José Miguel Navarro V.
Director de Secundaria


https://drive.google.com/file/d/1EY4x1ctgI5hLmFNz2IgjT6MIiOWUQEYS/view
https://drive.google.com/file/d/1EY4x1ctgI5hLmFNz2IgjT6MIiOWUQEYS/view

